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Bra att kdanna till om Glitterpolskan - ett péirlband ur
Véistands musikskatt

Att gd pd konsert kan innebdra att man fdar nya tankar, kénslor och
upplevelser genom musiken, eller att man lédr sig ndgot nytt om sig sjdlv.
Konserten dr unik eftersom musikerna och dskddarna befinner sig i samma
rum och konserten uppstar i sjéilva métet. Det sker hér och nu!

Det fantastiska med musik dr att varje lyssnare far tillitelse att tolka
musiken pd sitt unika sétt. Aven om man som ldrare inte behéver ha
pedagogiska projekt kring konserten sd kan ofta ett kort samtal kring
upplevelsen berika. Syftet med Idrarhandledningsmaterialet dr att du kan
inspirera och skapa trygghet och foérvdntan infér konserten, samt anvinda
materialet till vidare samtal efter konsertbeséket.

Spelplatsen och allman information

Véastana Musik & Teater &r en professionell musikteater med ett regionalt uppdrag som ar verksam i
Rottneros utanfér Sunne. Forestallningen Glitterpolskan - ett pdrlband ur Véstands musikskatt spelas
i Vastanas vinterbonade spellokal som kallas fér Loftet. Loftet rymmer 250 publikplatser, men under
Glitterpolskan séljs endast 100 platser per skolférestallning.

Infor konserten hélsar Vastanas personal er vdlkomna och visar er darefter in i spellokalen.
Ytterkldder ldamnas pa avsedd plats utanfér spellokalen. Ingen kommer in i eller [amnar spellokalen
under pagaende forestillning, sa det ar bra om alla utrattat sina behov innan forestéllningen drar
igang. Toaletter finns i foajén.

Konsertforestallningens langd &r cirka 45 minuter lang.

Fotografering eller ljudupptagning under férestallning &r inte tillatet.

Mobiler och annan elektronisk utrustning som kan orsaka storningar ska vara avstiangda under
besoket.

Om konserten

Vara folkmusiker i Berattarladan Band spelar utvalda Iatar ur Vastanas tidigare teaterforestallningar.
Samtliga latar ar komponerade och arrangerade av Vastanas kompositor Magnus Stinnerbom. Under
konserten pa scenen Loftet far eleverna moéta Vastanas olika sagovarldar och kdnslor som musiken
formedlar. Bandets medlemmar berattar om de olika instrumenten och om musiken de framfér.
Anna Karlsson: Viola d’amore, moraharpa

Anna Hans-Ers: Viola d’amore, hardingfela, fiol

Niklas Bertilsson: trummor, sampler, orgel

Thomas Eriksson: 12-strangad gitarr

Om Vastanas musik

Musiken i Vastanas forestallningar spelar en central roll och har ett alldeles speciellt och omistligt
uttryck som for berattelsen framat. Den stora inspirationskallan kommer fran folkmusiken, men har
utvecklats till nagot eget och sarpraglat som kdnnetecknar Vastana.

Ofta har de nykomponerade latarna ett givet tema som baseras pa en rollfigur eller en given handelse
i pjasen. Den givna laten aterkommer ofta under férestallningens gang, exempelvis vid de tillfdllen
rollfiguren dyker upp. Oftast spelas da inte hela latar, utan en bit ur latens olika delar.

Musiken berattar alltid nagonting séarskilt. Genom latens instrumentsattning, tempo, rytm och
arrangemang skapas en kansla hos publiken och handlingen férs framat.



Fran och med ar 2023 far musiken pa Vastana storre plats. | borjan av aret startade Vastana Sessions
upp, dar musiker bjuds in till ett residens, dvs att gastartister bjuds in till att spela med Berattarladan
Band under en vecka, vilket sedan avslutas med en offentlig konsert pa l6rdagen.

Geho6rsmusik inom Vastana
Ofta anvander sig musiker av noter for att lara sig en |at. Man kan ocksa lara sig en |at genom att lyssna
pa nar andra musiker spelar den Iaten och hiarma dom tills man sjalv lart sig laten. Det kallas for att
spela pa gehdr. Pa Vastana anvander sig musikerna av gehorsspel. Detta kraver en sarskild formaga
hos musikerna att uppfatta musikens detaljer for att pa ett stilriktigt satt aterge och gestalta det hérda.
Detta brukar ibland kallas for att musikern har ett “musikora”. Att lyssna och harma (lara pa gehor) ar
det dldsta sattet att féra musik vidare och denna metod lever dnnu kvar inom framst folkmusik.
Anna Karlsson, musiker i Glitterpolskan sager sahar om gehérsmusik:

” Som musiker pa Vastana far vi latarna vi ska lara oss redan som en fardigproducerad

fil med stammor och fardigt arrangemang. Magnus [Vadstanas kompositor] ger oss da

en tydlig bild av vad vi ska uppna och hur resultatet ska lata.

Jag tycker att det blir musik direkt da man lyssnar och tar efter, i stéllet fér att man

behover ga vagen via noter. Det dr som att, nar jag har noter s gar noterna in i 6gonen,

upp i hjarnan och ut i fingrarna. Men nér jag far lyssna pa musiken gar den direkt upp

i hjarnan och ut i fingrarna och jag upplever att det dr en narmare vag till musik.

Att hora sin stdimma pa den fardiga laten l1ar man sig 6ver tid. Under mitt forsta ar har

tyckte jag att det var svart att hora de olika stdmmorna men musik &r som sprak och

man lar sig Vastanas musikaliska sprak.”

Innan konsertbesoket

Diskutera - teatern som arbetsplats
Prata om teatern som arbetsplats. Vilka yrkeskategorier finns det och vilka funktioner har de?
Paverkar publiken férestallningen? Hur? Varfor? Hur blir man skadespelare, musiker, scenograf,
ljudtekniker eller kostymor? Blir skadespelare och musiker nervosa?

Diskutera - musikaliskt berattande
Lyssna pa foljande 1at. Besvara sedan fragorna:
Vad ténker du pa, nar du hor laten? Vad fick du for bilder?
Varfor tror du att du kdnde/tankte/sag detta framfor dig?
Vilka instrument fanns med i laten?

Fran férestallningen: Lomjansguten, Lomjansvalen. Instrument: gitarr, tramporgel, fiol.
https://www.youtube.com/watch?v=g4UyFLfE1eE&list=OLAK5uy mawWTGnDAEmMPRzgRTfyRKvI5fn
37Y-SUM




Efter konsertbesoket

Samtala ur ett personligt perspektiv

Diskutera och ventilera musikforestallningen med eleverna. Se till att stélla fragor som det inte gar

att svara "bra” eller “daligt” pa. Férsok skapa en diskussion dér allas asikter tas pa allvar. Vilket &r

elevernas starkaste minne? Vacktes det nagra kdnslor hos eleverna? Upplevde eleverna nagot nytt

instrument som de vill veta mer om? Betona att man inte kan ha "ratt” eller "fel” pa dessa fragor,
utan att alla svar ar ratt.

Diskutera upplevelsen: konsertens olika instrument

Diskutera: vad ar ett instrument? Hur upplevde ni varje instrument? Hur |dt dom? Vad fick ni for
kansla och tankar da ni hérde de olika instrumenten? Samtala ocksa om: Vad ar det for skillnad
pa att hora musik live eller inspelat?

Se ovan. Bild 1: 12-strdngad gitarr. Bild 2: Fiol. Bild 3: Hardingfela (8 strdngar, varav 4
bordunstrédngar).
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samplern. Man kan ldgga ihop flera ljud pG samma platta.) Bild 2: slagverk



Diskutera - traditionell musik vs nyskrivet

Véastana har en egen kompositér som heter Magnus Stinnerbom. Den nyskrivna musiken ar
inspirerad av folkmusik som ofta vandrat fran generation till generation. Diskutera: Spelas det nagra
traditionella latar pa radion nagon gang och nar da? Vad kdnnetecknar en cover? Om du skulle gora

en cover pa en lat - vilken |at skulle det vara och varfor skulle du vélja just den? Vad hade musiken for
betydelse pa den tiden da inte tv och internet fanns? Vad har musiken for betydelse idag, i teater,
film, for radion?

Konsertanalys

Lat eleverna gora en konsertanalys 6ver férestallningen dar de beskriver hur de upplevde
musikforestallningen. Forslag pa fragor: vilket ar elevernas starkaste minne? Har de lart sig nagonting
nytt, eller fatt storre forstaelse for nagonting? Vad tankte de om scenografin, kostymerna, musiken,

ljuset och hur uppfattade de scenrummet?
Vi tar tacksamt emot recensioner om det skrivs nagra.
(Vastana Musik & Teater, Berattarladan 1, 686 94 Sunne)

BesOk av teaterpedagog i anslutning till konserten

Det gar dven att fa pedagogiskt besok i anslutning till forestallningen. Dessa besok sker av Vastanas
teaterpedagog Linnea Benneberg. Innehallet anpassas efter behov och 6nskemal och kan ske bade
fore eller efter konsertbesoket, i den man det ar schematiskt moijligt. Ett pedagogiskt besok kan
innebara att man for ett samtal om instrumentfakta, vad musiken beréattar och hur processen kring
forestallningsmusik gar till.

Via foljande lank kan du se forslag pa skolprojekt i anslutning till Glitterpolskan:
https://vastanateater.se/event/glitterpolskan-ett-parlband-ur-vastanas-latskatt/

Fragor och 6nskemal géllande besok av teaterpedagog, eller fragor kring det pedagogiska materialet,
kan stallas till teaterpedagog Linnea Benneberg: linnea@vastanateater.se




